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Abstrak 

Lesson Study Learning Community (LS-LC) melalui model Transcript Based Learning Analysis (TBLA) adalah suatu 

pendekatan pengembangan yang menggunakan teknik pengamatan dan analisis transkrip sebagai alat evaluasi dan 

perbaikan dalam pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi efektivitas Lesson Study dengan 

menggunakan model Transcript Based Learning Analysis (TBLA) dalam meningkatkan kualitas pembelajaran pada 

mahasiswa S-1 Pendidikan Biologi. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif diskriptif dengan 

subjek Mahasiswa S-1 Pendidikan Biologi kelas 22D-b di ITSNU Pasuruan dengan model (TBLA) yang digunakan 

untuk mengukur kualitas pembelajaran. Data diperoleh dari observasi, wawancara, dan pengumpulan data. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa Lesson Study dengan menggunakan model (TBLA) efektif dalam meningkatkan 

kualitas pembelajaran pada mahasiswa S-1 Pendidikan Biologi. Model (TBLA) juga membantu para calon guru 

biologi dalam mengembangkan kemampuan mereka dalam merencanakan, melaksanakan, dan mengevaluasi 

pembelajaran, serta membantu dalam mengembangkan kemampuan kolaborasi dan refleksi. Penelitian lanjutan 

dengan subjek penelitian yang lebih banyak dan menggunakan desain penelitian yang lebih kuat dapat dilakukan 

untuk mengembangkan metode Lesson Study dengan menggunakan model TBLA sebagai alternatif metode 

pembelajaran yang efektif dalam meningkatkan kualitas pembelajaran pada mahasiswa S-1 Pendidikan Biologi. 

Kata kunci: Lesson Study Learning Community, model TBLA, pembelajaran mahasiswa S-1 Pendidikan Biologi di 

ITSNU Pasuruan  

 

Abstract 
Lesson Study Learning Community (LS-LC) through Transcript Based Learning Analysis (TBLA) model is a 

development approach that uses observation techniques and transcript analysis as a tool for evaluation and 

improvement in learning. This study aims to evaluate the effectiveness of Lesson Study by using Transcript Based 

Learning Analysis (TBLA) model in improving the quality of learning in Biology Education S-1 students. The method 

used in this research is descriptive qualitative with the subject of S-1 Biology Education students class 22D-b in 

ITSNU Pasuruan with the model (TBLA) used to measure the quality of learning. Data were obtained from 

observation, interview, and data collection. The results showed that Lesson Study using the (TBLA) model was 

effective in improving the quality of learning in S-1 Biology Education students. The (TBLA) model also helps 

prospective biology teachers in developing their abilities in planning, implementing, and evaluating learning, as well 

as helping in developing collaboration and reflection skills. Further research with more research subjects and using 

a more robust research design can be conducted to develop the Lesson Study method using the TBLA model as an 

alternative learning method that is effective in improving the quality of learning in S-1 Biology Education students. 

Keyword: Lesson Study Learning Community, TBLA model, learning of S-1 Biology Education students at ITSNU 

Pasuruan 
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1. PENDAHULUAN 

Pendidikan adalah salah satu hal yang penting dalam meningkatkan kualitas sumber daya 

manusia. Pendidikan di era modern ini mengarah ke sekolah model abad 21 yang menyenangkan, 

inovatif, dan menantang. Untuk mencapai tujuan tersebut, diperlukan cara-cara baru dalam 

meningkatkan kualitas dan inovasi dalam pembelajaran agar proses belajar mengajar menjadi 

lebih efektif dan efisien. Salah satu cara tersebut adalah dengan menggunakan Lesson Study 

Learning Community (LS-LC) melalui model Transcript Based Learning Analysis (TBLA). (John 

Wiley & Sons, 2009). 

LS-LC merupakan sebuah pendekatan pembelajaran kolaboratif yang dilakukan oleh 

sekelompok guru dan dosen untuk meningkatkan kualitas pembelajaran melalui diskusi, 

observasi, dan refleksi terhadap pembelajaran yang telah dilakukan. Sedangkan (TBLA) 

merupakan salah satu metode analisis pembelajaran yang berfokus pada transkrip pembelajaran 

yang telah direkam. Dalam pembelajaran di program studi S-1 Pendidikan Biologi,  LS-LC dengan 
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model TBLA menjadi suatu hal yang penting. Hal ini dikarenakan pembelajaran biologi yang 

kompleks dan membutuhkan pemahaman yang mendalam terhadap konsep-konsep biologi. 

Dengan LS-LC dan (TBLA), mahasiswa dapat lebih mudah memahami konsep-konsep biologi 

dengan cara interaktif, kolaboratif, dan reflektif.  [Dawn Bowden, 2018] 

Dalam pandangan ini, setiap anggota dalam kelompok pembelajaran memiliki gaya belajar 

yang berbeda-beda, sehingga pembelajaran yang efektif  harus memperhatikan kebutuhan 

individu tersebut. Gaya belajar dapat mencakup preferensi dalam cara belajar dan memproses 

informasi, seperti visual, auditori, kinestetik, atau gabungan dari beberapa gaya tersebut. Selain 

itu, konsep LS-LC juga mengajarkan bahwa setiap individu memiliki siklus pembelajaran 

mencakup empat tahap, yaitu tahap penemuan (discovery), refleksi (reflection), dan penerapan 

(application). Setiap individu dapat memiliki preferensi dan kekuatan dalam satu atau lebih tahap 

ini, sehingga perlu diperhatikan dalam proses pembelajaran. Maka  konsep pandangan LS-LC 

menekankan pentingnya mengakomodasi gaya belajar dan siklus pembelajaran individu dalam 

proses pembelajaran kelompok. Dengan memperhatikan kebutuhan individu, pembelajaran 

dapat lebih efektif dan menyenangkan bagi setiap anggota dalam kelompok pembelajaran. 

Dalam rangka meningkatkan kualitas pembelajaran di program studi S-1 Pendidikan 

Biologi pada kelas 22d-B, peneliti melakukan observasi dan wawancara terhadap perancangan 

Lesson Study Learning Community yang dilakukan oleh para dosen. Hasil observasi menunjukkan 

bahwa masih banyak ditemukan kekurangan dalam perancangan Lesson Study Learning 

Community yang dilakukan. Oleh karena itu, peneliti melakukan evaluasi terhadap implementasi 

LS-LC melalui model (TBLA) untuk memperbaiki kekurangan-kekurangan yang ditemukan pada 

perancangan lesson Study Learning Community. 

Hasil evaluasi menunjukkan bahwa LS-LC dengan model (TBLA) efektif dalam 

meningkatkan kemampuan mahasiswa dalam memahami konsep-konsep biologi. Selain itu, 

implementasi LS-LC dengan model (TBLA) juga dapat meningkatkan interaksi antar mahasiswa 

dan memperkuat kerjasama dalam memahami konsep-konsep biologi. 

Namun ternyata, masih banyak pola pembelajaran yang mengabaikan hak belajar siswa. 

Dalam jurnal ini, peneliti menjelaskan tentang implementasi LS-LC melalui model (TBLA) dalam 

pembelajaran mahasiswa S-1 Pendidikan Biologi kelas 22d-B. Metode penelitian yang digunakan 

adalah kualitatif diskriptif  dengan mengambil sampel mahasiswa S-1 Pendidikan Biologi kelas 

22d-B di ITSNU Pasuruan yang terlibat dalam kegiatan LS-LC dengan model (TBLA). 

Dengan kata lain, tujuan penelitian ini adalah untuk mengeksplorasi efektivitas LS-LC 

melalui model (TBLA) dalam meningkatkan kemampuan mahasiswa dalam memahami konsep-

konsep biologi dengan memperhatikan hak belajar siswa. 

Dalam kesimpulannya, penelitian ini membuktikan bahwa LS-LC dengan model (TBLA) 

merupakan inovasi pembelajaran yang efektif dan efisien dalam meningkatkan kemampuan 

mahasiswa dalam memahami konsep-konsep biologi. Oleh sebab itu, penelitian ini diharapkan 

dapat memberikan kontribusi yang positif terhadap pengembangan pembelajaran di program 

studi S-1 Pendidikan Biologi. 

 

2. METODE 

Metode penelitian pada Lesson Study Learning Community melalui model Transcript-Based 

Learning Analysis (TBLA) dalam pembelajaran mahasiswa S1 Pendidikan Biologi dilakukan 

dengan metode penelitian kualitatif deskriptif  karena merupakan salah satu metode penelitian 

untuk menggambarkan secara sistematis fakta dan karakteristik subyek atau obyek yang diteliti 

secara tepat (Cresswell,2013). 

Desain penelitian yang digunakan adalah penelitian tindakan kelas dengan menggunakan 

pendekatan Lesson Study Learning Community. pada tahap perencanaan dilakukan dengan 

merancang rencana pembelajaran yang terdiri dari tujuan pembelajaran, materi pembelajaran, 

metode pembelajaran, dan penilaian hasil belajar. Selain itu, perlu juga merencanakan kegiatan 

lesson study learning community dengan melibatkan semua anggota kelompok. Pelaksanaan 

dilakukan dengan menerapkan pembelajaran dengan metode (TBLA) yang telah direncanakan. 
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Evaluasi dilakukan dengan mengumpulkan data hasil belajar mahasiswa. Perbaikan dilakukan 

dengan mengidentifikasi masalah dan menemukan solusi untuk meningkatkan kualitas 

pembelajaran. Analisis Data-data yang diperoleh dianalisis dengan menggunakan teknik analisis 

kualitatif deskriptif. Dengan menggunakan metode penelitian ini, diharapkan dapat 

meningkatkan kualitas pembelajaran mahasiswa S-1 Pendidikan Biologi melalui pendekatan 

Lesson Study Learning Community dengan model (TBLA). 

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN  

Model (TBLA) digunakan sebagai alat analisis dalam memperbaiki pembelajaran. (TBLA) 

adalah metode analisis yang mengacu pada transkrip pembelajaran untuk mengidentifikasi 

kesalahan, kekurangan, dan kelebihan dalam pembelajaran. TBLA dapat membantu guru dan 

dosen dalam mengidentifikasi masalah yang terjadi dalam pembelajaran dan merencanakan 

tindakan perbaikan yang tepat. 

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan pendekatan kualitatif Deskriptif, dengan 

melibatkan mahasiswa S-1 Pendidikan Biologi kelas 22D-b di ITSNU Pasuruan sebagai subjek 

penelitian. Data diperoleh dari rekaman audio dan transkrip pembelajaran selama 3 pertemuan. 

Analisis data dilakukan dengan menggunakan model (TBLA). 

Hasil penelitian melalui observasi menunjukkan bahwa penerapan model Lesson Study 

Learning Community dengan metode Transcript Based Learning Analysis (TBLA) dalam 

pembelajaran mahasiswa S-1 Pendidikan Biologi di kelas 22D-B dapat meningkatkan kualitas 

pembelajaran dan kemampuan mahasiswa dalam memahami materi. Melalui analisis TBLA, 

ditemukan beberapa kesalahan dan kekurangan dalam pembelajaran yang kemudian dapat 

diperbaiki. Beberapa tindakan perbaikan yang dilakukan adalah dengan meningkatkan durasi 

diskusi, menambahkan contoh kasus, dan memberikan penjelasan yang lebih rinci. 

   
 

                   
Gambar 1. Hasil observasi 

 

Hasil dari wawancara yang hanya melibatkan 10 mahasiswa sebagai responden penerapan 

model Lesson Study Learning Community dengan metode Transcript Based Learning Analysis 

(TBLA) pada pembelajaran Mahasiswa S-1 Pendidikan Biologi kelas 22d-B di ITSNU Pasuruan 

menunjukkan hasil yang positif. Metode (TBLA) digunakan untuk mengevaluasi dan merancang 

kembali pembelajaran dengan cara menganalisis percakapan, jawaban mahasiswa, dan 

pertanyaan yang diberikan dalam kelas. Pembelajaran tidak hanya terfokus pada dosen sebagai 

pengajar, tetapi juga melibatkan mahasiswa dalam proses pembelajaran. 
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Gambar 2. Hasil wawancara 

 

Namun, dalam kegiatan Lesson Study Learning Community masih banyak yang mengabaikan 

hak belajar siswa. Oleh karena itu, perlu ada perbaikan dalam implementasi model pembelajaran 

ini agar memperhatikan hak belajar siswa dan memperbaiki kualitas pembelajaran. 

 

4. KESIMPULAN 

Penelitian ini menunjukkan bahwa penerapan Lesson Study Learning Community dengan 

menggunakan model Transcript Based Learning Analysis (TBLA) dapat meningkatkan kualitas 

pembelajaran pada mahasiswa S-1 Pendidikan Biologi. Metode ini dapat membantu dosen dalam 

mengidentifikasi masalah dalam pembelajaran dan merencanakan tindakan perbaikan yang 

tepat. Metode pembelajaran ini juga memiliki potensi untuk mengatasi masalah dalam 

pembelajaran seperti kekurangan keterampilan dalam pembelajaran, kurangnya keterampilan 

berpikir kritis, dan kurangnya motivasi dalam belajar. 

Oleh karena itu, Lesson Study Learning Community dengan menggunakan model (TBLA) 

dapat dijadikan sebagai alternatif metode pembelajaran yang efektif untuk meningkatkan 

kualitas pembelajaran pada mahasiswa S-1 Pendidikan Biologi. 

Untuk penelitian lanjutan yang dapat dilakukan adalah dengan melakukan penelitian 

dengan subjek penelitian yang lebih banyak dan dari berbagai perguruan tinggi, menggunakan 

desain penelitian yang lebih kuat seperti penelitian eksperimen atau penelitian quasi 

eksperimen, dan mengukur hasil pembelajaran mahasiswa yang lebih spesifik. Selain itu, 

dilakukan pula penelitian dengan mempertimbangkan faktor-faktor lain yang dapat 

mempengaruhi kualitas pembelajaran, seperti motivasi belajar mahasiswa atau lingkungan 

belajar yang kondusif. 

Dengan melakukan penelitian lanjutan yang lebih kuat dan variatif, dapat membantu dalam 

mengembangkan metode Lesson Study dengan menggunakan model (TBLA) sebagai alternatif 

metode pembelajaran yang efektif dalam meningkatkan kualitas pembelajaran pada mahasiswa 

S-1 Pendidikan Biologi. 
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